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1. Kontaktna adresa centra a d’alSie kontaktné udaje centra:

Nézov zariadenia Centrum pre deti a rodiny Topol’¢any

Sidlo : Topol¢any, ul. Kalin¢iakova 4295, 955 01 Topol'Cany
Kraj : Nitriansky

ICO : 34015434

DIC: 2021550223

Statutarny zastupca : Mgr. Viera Miklasova, riaditel’

Kontakt : mobil/ email : +421 905 234 066 / riaditel.topolcany@ded.gov.sk
Webova stranka : www.cdrto.sk

Pohotovostny mobil : +421 907 377 202 — dosaziteI'nost’ riaditel
Socialny tsek : +421 905 560 934

Kapacita centra : 43

2. Adresy, na ktorych sa vykonavaju pobytové opatrenia:

Topol'¢any, ul. Kalin¢iakova 4295, kontakt : 0905 789 197, citronova@cdrto.sk

Topol¢any, ul. Muskatova 2653/42, kontakt 0905 779 573, muskatova@cdrto.sk

Topol¢any, ul. Narcisova 2076/1, kontakt 0905 489 562, narcisova@cdrto.sk

Topol¢any, ul. Snezienkova 2592/27, kontakt 0905 789 796, snezienkova@cdrto.sk

2. Uéel centra:

Centrum pre deti a rodiny (d’alej len ,, centrum * je zariadenie zriadené podl'a zakona ¢. 305/2005 Z.
Z. 0 socialnopravnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov
v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 305/2005 ) na Gcel vykonavania opatreni doCasne

nahradzajucich diet’at'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade

rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni

vychovného opatrenia — ,,pobytové opatrenie sudu‘

4. Forma vykonavanych opatreni :

Opatrenia sa vykonavaju podl'a ticelu, na ktory bolo centrum zriadené pobytovou formou § 45

ods. 4 pism. a) zékona ¢. 305/2005 — POBYTOVE OPATRENIA
Centrum nevykonava od 1. januiara 2024 AMBULANTNE A TERENNE OPATRENIA.

5. Druh vykonavanych opatreni :

POBYTOVE OPATRENIA :

1. na zaklade rozhodnutia sidu 0 nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného
opatrenia a o0 ulozeni vychovného opatrenia pre diet'a

2. docasne aj bez rozhodnutia sudu, a to v naliehavych pripadoch, najméa ak sa dieta ocitlo bez
akejkol'vek starostlivosti alebo ak je Zivot alebo zdravie dietat’a vazne ohrozené

3. na zaklade dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stara o diet’a a tito maji obvykly

pobyt v okresoch Partizanske a Topol'¢any, plni si povinnu $kolskii dochadzku, nevykazuje
poruchy spravania zdovodu akejkol'vek =zavislosti, nevyZaduje si zaradenie do


http://www.cdrto.sk/
mailto:citronova@cdrto.sk
mailto:muskatova@cdrto.sk
mailto:narcisova@cdrto.sk
mailto:snezienkova@cdrto.sk

Specializovanych programov alebo resocializatného programu, netrpi infekénym ochorenim
a nevyzaduje si oSetrovatel'ska alebo opatrovatel'ski1 starostlivost’. V jednej skupine moze byt
najviac jedno dieta na vykon opatrenia na zaklade dohody s rodi¢mi.

4. na zéklade dohody s plnoletou fyzickou osobou, ktorou je mlady dospely, po ukonceni
pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti

Vsetky pobytové opatrenia sa vykonavaju v 4 samostatne usporiadanych skupinach, centrum
nedisponuje samostatnou skupinou pre mladych dospelych ani profesionalnymi rodinami.

6. Cielova skupina centra :

a)

b)

POBYTOVE OPATRENIA (§ 45 ods. 4 pism. a) zakona &. 305/2005 sa vykonavaju :

pre diet'a na zdklade rozhodnutia sudu o nariadeni istavne;j starostlivosti, o nariadeni neodkladného
opatrenia alebo 0 ulozeni vychovného opatrenia (podl'a § 45 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 305/2005 Z.z.
0 SPODaSK

pre plnoleti fyzicka osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia sidu
nadobudnutim plnoletosti dietat’a

pre dieta na zadklade dohody s rodicom alebo osobou, ktora sa o dieta stard (podla § 47 ods.5)
zakona ¢. 305/2005 — tzv. dobrovol'ny pobyt dietat’a

7. Celkovy pocet miest v centre:

Kapacita centra l.samostatna | 2.samostatna | 3.samostatna | 4.samostatna | Samostatna
43, v tom 3 mladi | skupina skupina skupina skupina skupina  pre
dospeli Snezienkova | KalinCiakova | Muskatova ul. | Narcisova ul. | mladych

ul. ul. dospelych
Pocet deti | 10 10 10 10 3
v skupine:
z toho:
a) na zaklade | 9 9 9 9 =
rozhodnutia stdu
b) na naklade | 1 1 1 1 -
dohody s rodi¢om

8. Dovody vylucujuce vykonavanie opatreni v centre :
Centrum NEVYKONAVA pobytové opatrenia na zaklade rozhodnutia sadu:
a) pre dieta, ktoré si vyzaduje zaradenie do resocializatného programu alebo Specializovanych

programov,

b) pre dieta, ktorého zdravotny stav si vyzaduje oSetrovatel'sku alebo opatrovatel'sku starostlivost,
c) pre dieta s psychiatrickym ochorenim (autizmus, bipolarna porucha a iné),

d) pre diet’a, ktoré trpi infek¢nym ochorenim ohrozujucim verejné zdravie,

e) pre dieta, ktoré vykazuje poruchy spravania z dovodu akychkol'vek zavislosti ,

f) pre dieta, ktorého rodina je vo vzdialenosti vd¢Sej ako 50 km od centra aj v pripade, Ze je
z prislusného okresu.

Centrum NEVYKONAVA pobytové opatrenia na zaklade dohody s rodi¢mi:
a) pre dieta, ktoré si vyzaduje zaradenie do resocializaéného programu alebo $pecializovanych

programov,




b) pre dieta, ktorého zdravotny stav si vyzaduje oSetrovatel'ska alebo opatrovatel'sku starostlivost,
c) pre dieta s psychiatrickym ochorenim (autizmus, bipolarna porucha a iné),
d) pre dieta, ktor¢ trpi infekénym ochorenim ohrozujicim verejné zdravie.

9. Priestorové podmienky centra :

1. SAMOSTATNE USPORIADANA SKUPINA - oznaé¢ena ako SneZienkova rodina - s kapacitou 10
deti je umiestnena na Snezienkovej ul. v jednoposchodovom rodinnom dome. Na prizemi je kuchyna,
sklad potravin, chodba, 2 kuapel'ne osobitne pre chlapcov a dievéata, spoloéenska izba (plo§na vymera
30 m?), kancelaria pre vybavovanie nevyhnutnych administrativnych tkonov a 1 WC pre vychovnych
pracovnikov. Na prvom poschodi st 4 detské izby (plo$na vymera 71,78 m?), mensia oddychova hala,
WC a dve terasy. Sucastou budovy je dvor so zahradou, Vv ktorej sa deti moézu ucit’ zahradkarskym

pracam a V spolupraci s vychovavatelom si sadit’ kvety a drobnu zeleninu. Na oddych v lethom obdobi
sltzi detsky bazén, ktory je napevno zabudovany v zahrade. Deti maju k dispozicii niekol’ko bicyklov
na Sportové aktivity a zatravnent plochu na hranie detskych loptovych a spolo¢enskych hier. Deti maju
zabezpecené primerané sukromie na ucenie a volny cas v detskych izbach. Na stretavanie sa s rodi¢émi
sa vyuzivaju priestory obyvacej izby, priestory detskej izby alebo oddychové zony exteriéru pri peknom
pocasi.

2. SAMOSTATNE USPORIADANA SKUPINA — oznaé¢ena ako Citrénova rodina - s kapacitou 10 deti
je umiestnena na Kalin¢iakovej ul. v hlavnej prizemnej kmenovej budove, v ktorej su 4 detské izby pre
deti (ploS$na vymera izieb 71,7 m?), 2 detské izby pre mladych dospelych (plosna vymera 20,2 m?),
spolocenska izba s televizorom (plo$na vymera 41,7 m?), kanceléaria pre vybavovanie nevyhnutnych
administrativnych tkonov, kuchytia, 2 kipelne a 2 WC osobitne pre dievcata a chlapcov a 1 WC pre
vychovnych pracovnikov. Objekt samostatnej skupiny ma vlastny vchod. Suc¢astou budovy je dvor, na
ktorom st detské preliezky, koloto¢ a pieskovisko. V prednej Casti budovy je zahradka, v ktorej je
mozné ucit’ deti domacim pracam. Na oddych je detfom k dispozicii terasa a zatrdvnena plocha.
V bezprostrednej blizkosti samostatnej skupiny je rozsiahly mestsky park, sltiziaci pre $port, oddych aj

zabavu. Deti maju zabezpeCené primerané sukromie na ucenie a volny Cas v detskych izbach. Na
stretavanie sa s rodiémi sa vyuzivaju priestory obyvacej izby, priestory detskej izby alebo oddychové
zOny exteriéru pri peknom pocasi.

3. SAMOSTATNE USPORIADANA SKUPINA — ozna¢ena ako Muskétové rodina - s kapacitou 10
deti je umiestnena na Muskatovej ul. v Topol'éanoch v prizemnom rodinnom dome, v ktorom su 3 detské

izby (plo$na vymera izieb 54,64 m?), spologenska izba (plosna vymera 33,17 m?), kancelaria na
nevyhnutné administrativne tkony, Kkuchyia, kuapelfia osobitne s prisluSenstvom pre chlapcov
adievcata a 1 WC pre vychovnych pracovnikov. Sucastou budovy je mald ovocna zahradka,
pieskovisko a zatravnend plocha na hranie pre mensie deti. V ¢ase nepriaznivého pocasia deti vyuzivaju
na hry kryta terasu s oddychovym sedenim. Deti maju zabezpecené primerané sukromie na ucenie a
volny cas v detskych izbach. Na stretavanie sa s rodicmi sa vyuZzivaju priestory obyvacej izby,
priestory detskej izby alebo oddychové zony exteriéru pri peknom pocasi.

4. SAMOSTATNE USPORIADANA SKUPINA — ozna¢ena ako Narcisova rodina - s kapacitou 10
deti je umiestnena na Narcisovej ul. v Topol'¢éanoch v jednoposchodovom rodinnom dome. Na prizemi

st 2 izby pre 6 deti (plo$na vymera izieb 4 28,62 m?), kuchya, sklad potravin, 1 WC a sprchovy kit.
Na prvom poschodi je spoloenska izba (plo§na vymera 19,28 m?), kancelaria, 2 izby pre 4 deti (plo$na
vymera izieb 4 22,9 m?), 2 kupelne osobitne pre chlapcov a diev¢ata, komora sltziaca ako potravinovy
sklad. Stcéastou budovy je rozsiahly dvor, na ktorom maji deti umiestnené preliezky, hojdacky,
pieskovisko pre malé deti a kryty altanok. Zatrdvnena plocha poskytuje priestor na pohybové hry
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a mozné vytvorenie zeleninovej zdhradky. Deti maju zabezpecené primerané sukromie na ucenie a
volny ¢as v detskych izbach. Na stretavanie sa s rodi¢mi sa vyuZzivaju priestory obyvacej izby,
priestory detskej izby alebo oddychové zony exteriéru pri peknom pocasi.

SAMOSTATNA SKUPINA PRE MLADYCH DOSPELYCH - je umiestnena na adrese Bernoldkova
2046/3, 955 01 Topol¢any s kapacitou pre 1 mladého dospelého alebo plnoletu fyzick(i osobu za
splnenia zdkonnych podmienok a na adrese Palarikova 4082/1, 955 01 Topol'¢any pre 2 mladych
dospelych alebo plnoletych fyzickych osob za splnenia zakonnych podmienok. Mladi dospeli maju
V garsonke a jednoizbovom byte zabezpecené vSetky pozadované podmienky na ziskanie kompetencii
V procese osamostatiiovania.

10. Personalne zabezpecenie vykonu odbornych ¢innosti v centre:

Pre _ vykondvanic POBYTOVYCH OPATREN[ V SAMOSTATNE USPORIADANYCH

SKUPINACH a SAMOSTATNEJ SKUPINE PRE MLADYCH DOSPELYCH :

ZAMESTNANCI PRIAMEHO KONTAKTU: 24 zamestnancov

= 1. samostatna skupina (SneZienkova rodina) : 6 zamestnancov — 1 vychovavatelka ( VS 2. stupiia
v odbore socialna praca ), 1 vychovéavatelka (VS 1. stupiia v odbore socialna praca), 1 vychovavatel
(VS 2. stupiia v odbore vychovavatel'stvo), 2 pomocné vychovavatelky (USV), 1 pomocna
vychovavatel’ka s ekon. agendou (USV).

= 2. samostatna skupina (Citrénova rodina) : 6 zamestnancov — 1 vychovavatelka (VS 2. stupiia
v odbore vychovavatel'stvo + $pecialna pedagogika), 1 vychovavatelka (VS 2. stupiia v odbore
socialna praca), 1 vychovavatel' (VS 2. stupiia pedagogického smeru), 1 pomocny vychovavatel
(USV), 1 pomocna vychovavatel’ka (SV), 1 pomocna vychovavatelka s ekonomickou agendou
(USO).

= 3. samostatna skupina (Muskatova rodina) : 6 zamestnancov — 1 vychovavatelka (VS 2. stupiia
$pecialna pedagogika), 1 vychovavatel’ka (VS 2. stupiia socidlna praca), 1 vychovavatel’ka (USO+

$pecialna pedagogika), 1 pomocny vychovavatel (USV), 1 pomocnid vychovavatelka (SV),
1 pomocna vychovévatel’ka s ekonomickou agendou (USV).

= 4. samostatna skupina: 6 zamestnancov (Narcisova rodina) — 1 vychovavatelka (VS 2. stupiia
$pecialna pedagogika), 2 vychovavatelky (USO + 3$pecidlna pedagogika), 2 pomocné
vychovavatel’ky (USV), 1 pomocny vychovavatel s ekonomickou agendou (USV).

= Samostatnd skupina pre mladych dospelych : koordinuje socidlny pracovnik, ktory viedol spis
dietata pocas pobytového opatrenia v SUS.

ZAKLADNE CINNOSTI ZAMESTNANCOV PRIAMEHO KONTAKTU :

= Koordinator — koordinuje zamestnancov v oblasti starostlivosti o deti zabezpecuje komplexnu
starostlivost’ o dieta, vedie predpisanii dokumentaciu a spolupracuje s odbornym timom na
osobnostnom rozvoji diet’at’a.

» Vychovévatel — zabezpecuje komplexnu starostlivost’ o dieta, vedie predpisani dokumentéciu
a spolupracuje s odbornym timom na osobnostnom rozvoji diet’at’a.

» Pomocna vychovavatelka s ekonomickou agendou - zabezpecuje komplexne ekonomické ¢innosti
skupiny — rozpocet, evidencia, nakupy, vedenie pokladni¢nej hotovosti. ZabezpecCuje vseobecnu
zdravotnt starostlivost’ o deti a mladych dospelych. Vykondva pomocnt vychovnu pracu s detmi
podl'a pokynov sluzbukonajuceho vychovavatel’a .

= Pomocny vychovavatel’ — vykondva pomocné vychovné ¢innosti, prevadzkové ¢innosti — hygiena
a Cistota prostredia, vykonava skladovu agendu.

= Socialny pracovnik



INTERNY ODBORNY TiM :

= psycholog (VS 2. stupiia v odbore psycholégia)

=  socialna pracovnitka (VS 2. stupiia v odbore socialna praca)
=  socialna pracovnitka (USO)

EXTERNY ODBORNY TiM :

= Sukromna prax - lieCebna pedagogicka a socialna poradkyiia PaedDr. Beata Ceralova, ktora
poskytuje lieCebno - pedagogicki  odbornu starostlivost detom S oneskorenym vyvinom
a vnutornym naruSenim vnimania sveta

= Centrum pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie, Bernolakova 1652, Topol'¢any,
ktoré¢ poskytuje odborni pomoc Ziakom v oblasti ucenia avzdelavania vykonavanim
psychologickej a Specialnopedagogickej diagnostiky a poradenstva,

= Stkromné centrum Specialno-pedagogického poradenstva, Janka Krala 1, Topolcany, ktoré
poskytuje odborné sluzby det'om, ziakom a studentom so $pecialno-vychovnymi problémami,

= PhDr. Eva Geletova — poskytuje psychologicku a psychoterapeuticki pomoc detom zameranu na
uzdravenie deti zo skisenosti zlého zaobchadzania, ktoré zazili v rannom detstve a utvaranie
bezpeéného priputania sa k rodi¢om.

=  MUDr. Cubomira Kmetova - poskytuje psychiatricku starostlivost’ so zameranim diagnostiku a
liecbu dusevnych poruch

11. Oboznamenie deti, rodic¢ov a inych fyzickych oséb s programom centra :

Program centra je k dispozicii na webovej stranke : www.cdrto.sk a na informacnej tabuli
v centralnej budove na KalinCiakovej ul. 4295. Oboznamenie deti, rodi¢ov alebo inych 0so6b starajucich
sa 0 diet’a, s ktorymi st vykonavané ambulantné a terénne opatrenia s Programom centra prebieha
formou motivaéného rozhovoru pocas stretnutia s rodinou na oddeleni SPODaSK, pripadne pocas prvej
navstevy vrodine. Oboznamenie deti, rodicov alebo inych osob starajucich sa o dieta, pre ktoré¢ st
vykonavané pobytové opatrenia, prebieha formou rozhovoru na pripadovej konferencii.

12. Odborné metédy prace s diet’at’om, jeho rodinou a fyzickymi osobami, pre ktoré sa
vykonavaji pobytové opatrenia, a spdésob zapajania sa spolupracujucich subjektov do
odbornej prace centra:

Centrum zabezpec€uje pomoc dietat’u a jeho rodine vykonavanim opatreni najméi vykonavanim
socialnej prace, psychologickej pomoci a starostlivosti, vychovy, $pecialno-pedagogickej starostlivosti,
lie¢ebno-vychovnej starostlivosti, diagnostiky a d’alsich odbornych ¢innosti zodpovedajucich ucelu
centra realizaciou odbornych programov s individualnym pristupom K dietatu. Centrum vychadza pri
realizacii odbornych metod prace z Europskych Standardov prace s dietat’om v zariadeni a zhina ich do
nasledovnych ¢innosti :

12.1. Pomoc diet’atu pri adaptacii po umiestneni do centra :

Umiestnenie dietata do centra predstavuje pre dieta naro¢nu zivotni situdciu. Centrum ma
vypracovany postup, v ktorom stanovuje spdsob oboznamenia sa deti a rodicov, pribuznych a osob
blizkych dietatu s programom centra najneskor do jedného mesiaca po prijati dietat’a do centra:

a) Pomoc rodi¢om diet’at’a:



http://www.cdrto.sk/

Ciel’: centrum pomdaha rodicom, alebo osobe, ktora sa o diet’a stard, pribuznym a osobe blizkej dietatu
zvladnut' naro¢nu zivotni zmenu — rozdelenie rodiny, a stanovuje zakladné podmienky spoluprace
s rodi¢mi a ostatnymi fyzickymi osobami pocas doasného pobytu dietat’a v centre.

Ciastkové Glohy - odborné metddy prace — realizaény odborny tim :

1. centrum zoznami rodicov s prostredim, v ktorom bude Zit’ diet’a — exkurzia v centre, vysvetl'ovanie,
instrukcia, rozhovor — socialny pracovnik a vychovavatel’

2. centrum zoznami rodicov s pravami a povinnostami rodica a diet’ata - vysvetlovanie a inStrukcia
- socidlny pracovnik a vychovévatel

3. centrum dohodne podmienky kontaktu rodicov s dietatom — rozhovor, instrukcia, vysvetl'ovanie —
socialny pracovnik

4. centrum ponuka pomoc rodi¢om ako napisat’ list dietatu o situdcii, v ktorej sa rodina ocitla —
metdda posilnenia kompetencie rodic¢ov - socialny pracovnik a psycholog

5. centrum sleduje interakciu dietata a rodi¢ov a stanovuje typ vztahovej vdzby — pozorovanie,
rozhovor — externy odborny tim centra

6. centrum sa zoznamuje sa s rodinnym prostredim diet’ata a komunitou, v ktorej diet’a Zilo, ak nema
uplné informacie zo socidlnej spravy organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately (d’alej
len ,,SPODaSK*) — anamnéza socialneho problému, metéda navstevy v rodine , rozhovor — socialny
pracovnik, psycholog, vychovavatel’

7. centrum poskytne poradenstvo pre osobu blizku diet'at'u — poradensky rozhovor, navsteva v rodine,
socialna sprava o povesti fyzickej osoby — socialny pracovnik, psycholdg, organ SPODaSK

8. centrum spracuje pisomnu dohodu o spolupraci s rodi¢mi, pribuznymi a osobami blizkymi dietatu
pocas pobytového opatrenia dietat’a v centre — socialny pracovnik a riaditel’ka centra

b) Pomoc dietat’u :

Ciel: dietatu bez starostlivosti rodi¢ov centrum zabezpeCuje za aktivnej spoluprace s rodinou
prispdsobovanie sa naro¢nej zmene v zivote dietat’a a eliminuje do najvyssej moznej miery neziaduce
negativne stavy v prezivani dietat’a a ndsledné neziaduce prejavy v spravani dietat’a.

Odborné metddy prace: metdda posilnenia kompetencie rodi¢ov, poradenstvo pre rodi¢ov, planovanie,
rozhovor s dietatom, harmonogram, vysvetlovanie, instrukcia, navsteva v rodine, psychologicka
pomoc, zaujmova ¢innost’ a $port, zabava, tvorivé aktivity pre dieta a iné v zmysle tohto programu.

Pomoc dospelych os6b pri adaptacii diet’ata na podmienky v centre mimo vlastnt rodinu :

Rodic¢ia a pribuzni mézu ul'ah¢it’ dietat'u adaptaciu a poskytnut’ mu ¢iastoéne pocit bezpecia a istoty:

= Castymi a pravidelnymi telefonatmi s diet'atom

= osobnymi ndvstevami v centre

» spoloénym rozhovorom rodicov a dietata s psychologom, socidlnym pracovnikom pripadne
vychovavatel'om o dévodoch umiestnenia a moznostiach zmeny

= 0sobnou ucast'ou na oslavach deti, na vystupeniach v $kole alebo v zaujmovych organizaciach

= (cast'ou na Rodi¢ovskych diioch organizovanych centrom s prilezitosti konca roka, Vianoc a pod.

Vychovavatelia mozu ul'ah¢it’ dietat'u adaptaciu a znizit’ napatie, ktoré dieta odlucenim od rodiny

preziva:

= privitanim diet'ata v centre/v skupine pripravou spolo¢nej vecere, obeda, alebo inej ritualizovanej
formy prijatia dietata alebo umoznenim intimneho priestoru, ak dieta nechce komunikovat’ po
prichode

» zoznamenim s jeho osobnym priestorom, v ktorom ma vlastnu postel’, skrifiu s vecami a miestom
pri stole, ktoré je ur¢ené pre neho, uzamknutym priestorom na sikromné potreby dietata



» poskytnutim moznosti byt srodi¢mi v neobemdzenom telefonickom kontakte podla potrieb
dietata

= rozpravanim s dietatom o jeho rodine, o zivotnej historii, pripominanim pozitivnych aspektov
rodicov, vyhladdvanim informacii o rodine, ktoré diet’at'u pomahaji v neodputani sa a eliminécii
citovej deprivacie

= kratkym rozhovorom o pravach a povinnostiach dietata — pravidla centra

= kratkym rozhovorom o zvyklostiach a sposobe fungovania skupiny — pravidla skupiny

= opakovanym vysvetl'ovanim fungovania skupiny

= prejavmi zaujmu o diet’a, rozhovormi, v pripade malych deti objatim, ¢itanim rozpravok, v pripade
star§ich deti poskytnutim pozornosti a odpoved’ami na otazky dietata

= sprevadzanim k lekarovi, pocCas prvych dni do §koly, pocas nakupu oblecenia

= vyysvetlovanim administrativnych ukonov (fotenie do spisu, spracovanie tlaciva utek a iné)

Psycholog a socidlny pracovnik mézu pomdct’ dietat'u znizit' napitie z prezivanej straty rodinného

prostredia a prisposobit’ sa novej situacii:

= rozhovormi podl'a potreby dietat’a na témy, ktoré ho zaujimaju

» skupinovymi aktivitami na vytvorenie podpory v prostredi skupiny

* individualnou terapeutickou a poradenskou pracou na korekciu tazkej traumatickej skusenosti
sposobenej skusenostami z rodiny a naslednym umiestnenim do centra

= poradenskymi rozhovormi s cielom n4jst’ ,,vyhody* umiestnenia do centra pri ziskani vzdelania,
rozvoja talentu, rozvoja osobnosti diet’at’a u starSich deti a vyuzit’ ich v praxi

12.2. Metédy socialnej prace s diet’at’om a jeho rodinou

Efektivnym spdsobom zapdjania sa subjektov — rodina, organ SPODaSK, obec, Skola,
zamestnavatel’, zaujmové organizacie a i. do odbornej prace centra do planovania pomoci dietatu
ajeho rodine po umiestneni dietata do centra na pobytové opatrenie je METODA PRiPADOVEJ
KONFERENCIE. Pripadova konferencia je planované a koordinované spolo¢né stretnutie dietat’a (ak

je to vhodné a ucelné), jeho rodiny a vsetkych, ktori pre dieta predstavuji alebo mozu predstavovat’
podpornt socidlnu siet. Cielom je vymena informacii, zhodnotenie situacie dietata a jeho rodiny,
hladanie optimalneho riesenia a planovania spolo&ného postupu, ktory povedie k napliiianiu potrieb
dietata. Centrum organizuje_metodicku pripadovi konferenciu za tcasti organu SPODaSK a rodicov
ihned’ a najneskor do jedného mesiaca po prijati dietata do centra pripadoviu konferenciu za tcasti

dietata, na ktori pozyva rodiCov, pribuznych, osoby blizke dietatn, zastupcov organu SPODaSK,
zastupcov obce, $koly, ktorti diet’a navstevovalo v rodine a ktora navstevuje pocas umiestnenia v centre,
predstavitel'ov cirkvi a iné subjekty, ktoré sa podiel’ajti na procese pomoci diet'atu a jeho rodine. Na
pripadovej konferencii sa stanovuje hlavny ciel’ socialnej prace, ulohy pre zucastnené subjekty na
naplneni ciel’a a kritérium zmeny v rodine. V individualnej praci s rodinou dietat’a sa vyuzivaji odborné
metody prace obdobne ako v ambulantnej a terénnej socialnej praci.

12.3. Metody psychologickej pomoci a starostlivosti :

= Psychodiagnostika

» Preventivne programy— su zamerané na podporu a ochranu zdravia deti, vratane deti umiestnenych
v profesionalnej rodine. St naplanované v Plane psychologickej prace na jeden rok dopredu.

= Socialno-psychologické vycviky (SPV)—deti maji moznost’ ziskat’” informacie o sebe a svojom
spravani, ako to v realnom zivote nie je mozné a maju moznost’ si prezit, nacvicit’ a natrénovat’
niektort z efektivnejSich foriem spravania. Do SPV st zarad’ované vsetky deti, ktoré maji plan



osamostatiiovania, deti na zaklade potrieb z individualnej psychoterapie a deti, 0 ktorych rozhodne
psycholdg detského domova.

= Psychologické poradenstvo detom—poskytuje detom pomoc pri rieSeni a vyrovnavani sa s roznymi
zivotnymi situaciami.

= Psychologické poradenstvo pre biologickych rodi¢ov a pribuznych — podla ciel'a stanoveného
v IPROD-e sa psycholdog detského domova spolupodiela na tprave rodinnych pomerov
V prirodzenom rodinnom prostredi, poskytuje podporu a poradenstvo pri problémoch
vyvstavajucich v danej Zivotnej situacii rodiCov. Zabezpecuje rodinnu terapiu.

= Konzultacno-poradenska cCinnost pre vychovédvatelov detského domova — pomocou
psychologickych metod a postupov psycholog detského domova konzultuje jednotlivé pripady
a problémy s vychovavatel'mi a pri ich rieSeni je im napomocny.

= Pripadové konferencie —psycholdg detského domova sa zicastituje na pripadovych konferenciach
a stretnuti rodinného kruhu.

= Priprava dietata do nahradného rodinného prostredia — psycholog detského domova poskytuje
dietatu zaradenému do pestinskej starostlivosti alebo na osvojenie informacie o i¢inkoch NRS
spdsobom primeranym jeho veku a rozumovej vyspelosti, taktieZz sprostredkovava nadviazanie
osobného vztahu medzi ziadatel'om a konkrétnym diet'atom.

= Navsteva s dietatom u iného odbornika/Specialistu — psycholog sa mdze zicastnit’ s dietat’om na
inom odbornom vySetreni (napr. psychiater, neuroldg, Specialny pedagog, lieCebny pedagodg,
klinicky psycholog ai.) pre potreby ziskania a doplnenia informacii o dietati a vytvorenia
uceleného klinického obrazu o dietati.

13.Planovanie a vyhodnocovanie vychovnej ¢innosti vV samostatne
usporiadanych skupinach :

Vychovnl ¢innost’ v samostatne usporiadanej skupine zabezpecuju vychovavatelia v spolupraci
tvorbe vychovnej Cinnosti samostatne usporiadanej skupiny sa vychadza z individualnych planov
rozvoja osobnosti dietat’a a aktualnych potrieb deti. Vo vychovnom procese vyuzivame tieto ¢innosti :
ucenie sa, vzdelavanie , hra, vratane zabavy, rekreacnd a zdujmova c¢innost’, praca vratane domacich
prac, vol'ny Cas, kultiirna a umelecka ¢innost’ pasivne aj aktivne, odpocinok, relaxovanie, regeneracia
sil, socialne Cinnosti, t.j. interakcie s inymi detmi a 'und’mi, naboZenska Cinnost. Vychova dietata
V centre je tizko prepojena s vychovou v domacom prostredi, o sa zabezpecuje formou Planu ¢innosti
pre rodicov, ktory obsahuje okrem organiza¢nych pokynov aj ulohy zamerané na rozvoj dietata.
Centrum vypracuje Program vychovnej ¢innosti pre samostatne usporiadanu skupinu.

VYHODNOCOVANIE VYCHOVNEJ CINNOSTI : sa realizuje na mesaénej komunite formou
podpory od vychovavatel'a a deti , hodnoti sa to, o sa dietat'u podarilo dosiahnut’ formou motivacnej

nastenky.

ODBORNY TIiM : vychovna &innost’ zabezpetujii vychovavatelia a pomocni vychovévatelia. Na
vychove deti sa spolupodiel’aju aj rodi¢ia (ak nemaji rodi¢ovské prava obmedzené sidom), pribuzni
a osoby blizke dietatu v domacom prostredi prostrednictvom Planu innosti pre rodinu, ktory
vychovavatel’ odovzdava rodi¢ovi resp. inej blizkej osobe pri odchode dietata na pobyt mimo detsky
domov. Plan ¢innosti pre rodinu je stc¢ast'ou Planu vychovnej prace s dietatom v spisovej dokumentacii
dietat’a.




14. Tvorba a vyhodnocovanie ¢iastkovych planov individualneho planu rozvoja osobnosti
diet’at’a

V sulade s § 45 odsek 9 a § 49 odsek 6 zdkona centrum pripravi v spolupraci s organom
SPODaSK, a ak je to vzhl'adom na vek arozumovu vyspelost’ dietata mozné, tak aj s dietatom,
Individualny plan rozvoja osobnosti (d’alej len ,,IPROD%).
IPROD je subor ¢iastkovych planov vykonavania odbornych ¢innosti v centre, najmé Planu socialnej
prace, Planu vychovnej prace s dietatom, Hlavnych tloh psychologickej ¢innosti psychologa centra —
planu psychologickej prace s dietat’om.

IPROD je komplexne vypracovany pre kazdé dieta po uskutoénenej pripadovej konferencii, na ktorej
sa stanovia hlavné ciele vo vsetkych zlozkach planovania pomoci dietat'u a jeho rodine tak, aby boli
naplnené potreby dietata na zaklade vyhodnotenia celkovej situdcie dietata vratane rodinnych
stvislosti. IPROD sa vyhodnocuje najmenej jeden krat za 6 mesiacov (v pripade vychovnych opatreni
najmenej 1 krat za 5 mesiacov) vo vSetkych Ciastkovych planoch, vo forme odbornej spravy a vo forme
listu, ktory je adresovany diet’at'u a je neformalnou podobou odbornej spravy tak, aby dieta porozumelo
jej obsahu. Neformalna sprava vo forme listu pre dieta je ulozena v osobnych dokumentoch diet'ata
(tzv. Kniha zivota).

PLAN VYCHOVNEJ PRACE S DIETATOM vypraciiva vychovavatel' v spolupraci s ostatnymi
vychovavateI'mi samostatnej skupiny, s psycholéogom (ktory stanovuje odporGcania do praxe),
socialnym pracovnikom (ktory stanovuje odborné metddy prace s dietatom a jeho rodinou) a ostatnymi
externymi odbornymi pracovnikmi centra. Plan vychovnej prace je vypracovany za aktivnej casti
diet'ata a vyhodnocovany pravidelne:

a) pravidelne raz za 2 mesiace formou listu, ktory diet'at'u piSu vybrany vychovavatel’ skupiny, v ktorej
je dieta umiestnené,

b) pisomne najmenej jeden krat za 2 mesiace zaznamom z rodinnej porady za Gc¢asti zamestnancov
centra, odborného timu centra a pozvanych hosti, ak je to vhodné a ucelné (externi zamestnanci,
zastupcovia §kol, organu SPODaSK, $koly, rodiny a pribuznych a pod.),

C) pisomne jeden krat za 6 mesiacov vo forme odbornej spravy predlozenej na pripadovej konferencii
k aktualizacii Individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a a Planu socialnej prace,

d) Cciastkové ciele st vyhodnocované pisomne v Zaznamoch o fyzickom, psychickom a socialnom
vyvine dietata alebo v zaznamoch v spisovej dokumentacii diet’at’a, ak sa vyskytnt také situacie,
ktoré si vyZaduji pozornost’ (krizovy plan, navsteva v Skole a pod.)

PLAN SOCIALNEJ PRACE vypraciiva socialny pracovnik centra na zaklade stanovenych cielov na
pripadovej konferencii a je jednotny pre centrum a organ SPODaSK. Umiestnenie do centra ma byt
zaroven prvym krokom na vytvorenie podmienok navratu dietata do rodinnej starostlivosti. Ciele
stanovené v plane st zamerané na rieSenie nepriaznivej situacie diet'at’a bez rodi¢ovskej starostlivosti ,
ato: a) sanécia rodinného prostredia s cielom navratu dietata do rodiny, b) poskytnutie nahradného
rodinného prostredia formou nahradnej osobnej starostlivosti alebo formou pestunskej starostlivosti
alebo adopcie, c) postupné osamostatiiovanie sa dietata s udrziavanim resp. Gpravou a ozdravenim
vztahovej vizby dietata s rodicmi formou odbornych metdd préce, ktoré vykonavaju zamestnanci
centra a organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

Plan socialnej prace je vyhodnocovany a aktualizovany:

a) pisomne najmenej jeden krat za 2 mesiace zdiznamom z rodinnej porady za UGcasti zamestnancov
centra, odborného timu centra a pozvanych hosti, ak je to vhodné a ucelné (externi zamestnanci,
zastupcovia §kol, organu SPODaSK, skoly, rodiny a pribuznych a pod.),
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b) pisomne najmenej jeden krat za 6 mesiacov vo forme odbornej spravy predlozenej na pripadove;j
konferencii k aktualizacii Individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a a Planu socialnej prace,

c) ciastkové ciele su vyhodnocované na operativnych = stretnutiach odborného  timu
aVvuradnych zdznamoch socidlnych pracovnikov v spisovej dokumentacie dietata, ak sa
vyskytnu také situacie, ktoré si vyzaduju pozornost’ (krizovy plan, navsteva v Skole a pod.).

PLAN PRIPRAVY NA OSAMOSTATNENIE vypractva socidlny pracovnik v spolupraci s dietatom
vo veku najmenej 17 rokov, odbornym timom a organom SPODaSK. Ciel'om je ul'ah¢it prechod dietat'u
do samostatného Zivota. Ciastkové ciele st zamerané na popis predpokladaného spdsobu zabezpedenia
si byvania, zamestnania, Ulohy posililujuce zru¢nosti na samostatny zivot (varenie, sebaobsluha,
vybavovanie sa prislusnych tradoch, vyberové konanie do prace ainé), stanovisko rodiny
k moZnostiam po odchode mladého dospelého vo forme pomoci rodiny pri zabezpefeni byvania,
stanovisko obce k moznosti pomoci a vyjadrenie, ¢i tvorila uspory, stanovisko dietata k forme
vyplatenia prispevku na osamostatiiovanie vo forme penaznej, vecnej alebo kombinovanej, tlohy
jednotlivych subjektov na osamostatiiovani sa mladého dospelého a po odchode z centra. Ak chce zostat’
mlady dospely v centre aj po doviSeni plnoletosti, je v Plane zahrnutd aj Dohoda s mladym dospelym
0 podmienkach zotrvania v centre. Ak je mlady dospely zamestnany, centrum ur¢uje thradu.

PLAN PSYCHOLOGICKEJ STAROSTLIVOSTI — HLAVNE ULOHY CINNOSTI PSYCHOLOGA
CENTRA vypractva psycholdég centra. Diagnostickii spravu psycholdég spractiva v spolupraci
s externym timom centra. Ciel'om psychologickej starostlivosti v centre je:

a) Vadaptacnom obdobi poskytovat’ dietat'u a rodi¢om podporu a individualne poradenstvo,

b) posudit’ uroven vyvinu osobnosti dietata, typ vztahovej vizby s rodi¢om, strodenecku vizbu,
orientacni uroven intelektového potencidlu Vv diagnostickej sprave a formou individudlnej
a skupinovej prace pracovat’ na harmonickom vyvine osobnosti dietata za aktivnej spoluprace
rodicov,

C) pracovat’ srodiCom na zlepSeni, uprave alebo udrzani vztahovej vizby dietata s rodi¢mi a na
zlepSeni podmienok navratu diet'ata do rodinného prostredia,

d) pontkat vychovavatel'om odborné odporucania do praxe.

Plan psychologickej starostlivosti sa vyhodnocuje:

a) pisomne jeden krat za 6 mesiacov vo forme odbornej spravy predlozenej na pripadovej konferencii
k aktualizacii IPRODu a Planu psychologickej prace,

b) ciastkové ciele st vyhodnocované pisomne v Zaznamovom harku dietata alebo v zaznamoch
v spisovej dokumentacii diet'at’a, ak sa vyskytnu také situacie, ktoré si vyZaduji pozornost’ (krizovy
plan, rodicovské konflikty, nezaujem rodica o dieta a pod.).

15. Podmienky pre zaujmovu, Sportovi, kultirnu, rekreacnu ¢innost’ a prejavovanie
naboZenského vyznania a viery v centre

Centrum poskytuje alebo zabezpecuje detom podmienky pre zaujmovu, Sportova, rekreac¢ni
¢innost’ a podmienky na prejavovanie nabozenského vyznania a viery.
ZAUIMOVA CINNOST: centrum zabezpetené podmienky pre zaujmovi Ginnost v Zakladnej
umeleckej $kole v Topol'Canoch - odbor taneény a spevacky, vo futbalovych kluboch Topolcany a

Bedzany, v turistickom klube Topol'¢any a v Centre voI'ného ¢asu v Topol'¢anoch. Deti maji umoznené
navstevovat’ zaujmové kruzky aj v zakladnych skolach. Ak je to vhodné a icelné, mézu deti navstevovat
zaujmové a Sportové organizacie aj v prilahlych mestach Partizanske, Banovce nad Bebravou a Nitra.
Zamestnanci s detmi v ramci inkluzivnych aktivit navstevuju starych I'udi v Domovoch déchodcov —
penzionoch a v zvieracich utulkoch v meste Topol'¢any. Zaujmova ¢innost’ je poskytovana na zaklade
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dohody medzi centrom a poskytovateI'mi. V dohode sa uvadza okrem platby aj spdsob premiestiiovania
sa diet'ata na krazok, sprevadzanie dospelou osobou a spdsob odovzdavania informacii.

REKREACNA CINNOST: je detom poskytovana v ¢ase letnych a zimnych prazdnin podl'a finanénych
moznosti centra. Plati pravidlo, ze pobyt v rodine mé prednost’ pred rekreacnou ¢innostou v rekreacnych

zariadeniach. Deti sa aktivne podiel’aji na vybere rekreaéného zariadenia formou diskusie pripadne
ankety. Deti sa rekreuju pravidelne v zariadeniach, ktoré sa venuju osobitne detom bez rodiCovskej
starostlivosti a maji odborné skusenosti (O¢kolandia, Fantazia, Usmev ako dar, Minibodka Sal’a).

KULTURNA CINNOST: vramci rozvoja estetického vnimania dietata, prezentacie jeho talentu,
podpory socializacie a odstrafiovania negativneho spravania centrum podporuje ucast’ deti na aktivitach

kultarnych institacii mesta Topol'¢any, Nitra (mestska galéria, kino, divadlo a pod.) na zaklade ro¢ného
planu, ktory vychadza z financnych moznosti skupiny. Ak dieta aktivne vystupuje na kultirnych
podujatiach, povinnost'ou detského domova je zabezpecit’ Informovany sthlas rodica.

PREJAVOVANIE NABOZENSKEHO VYZNANIA A VIERY: je su¢astou rozvoja osobnosti diet’at’a.
V tizkej spolupraci s rodi¢mi dietat’a im je umoziované z(c¢asthovat’ sa poboznosti v kostoloch mesta

Topol'¢any, absolvovat’ krst, prijimanie a birmovku. Ak rodi¢ia nesuhlasia s evanjelizaciou svojho
dietat’a, toto navstevuje v Skole eticku vychovu.

16. Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym, pre ktorych sa vykonavaju
pobytové opatrenia v centre:

Zdravotna starostlivost’ sa dietat'u zabezpeCuje po pisomnej dohode s rodicom a na zaklade
odporicania pediatra, prip. odbornych lekdrov. O vSetkych dolezitych veciach suvisiacich SO
zdravotnym stavom dietata je rodi¢ bezodkladne informovany. Deti su po prichode do centra
prihlasované k pediatrom, ktori si v blizkosti centra, pripade po dohode s rodi¢mi ostavaju pri
povodnom pediatrovi a pri pdvodnych odbornych lekaroch, ak je to v zdujme dietat’a a rodica.
Ambulantna lekarska starostlivost’ : deti patria do ambulancie MUDr. Matasovej v Topol'¢anoch.
Centrum vyuZziva odborné sluzby lekarov v Nemocnici s poliklinikou v Topol'éanoch a v neStatnych

ambulanciach v Topol'¢anoch. Centrum zabezpecuje odbornu lekarsku starostlivost: stomatologicku,
gynekologicku, neurologickil, chirurgicku, kardiologicku, oftalmologicku, gastroenterologicku, koznu,
ORL a iné, ktoré st potrebné pre diet’a prostrednictvom prislusnych lekarov.

STAROSTLIVOST POCAS OCHORENIA DIETATA:

Domaca zdravotna starostlivost’ : deti K lekarovi sprevadza pomocna vychovavatelka s ekonomickou

agendou ihned’ na podnet sluzbukonajiceho vychovavatela pripadne po konzultacii sluzbukonajuceho
vychovavatela s koordinatorkou skupiny. V centre je doésledne dodrziavany lieCeny rezim predpisany
lekdrom, je vedend presna evidencia vydaja liekov, dodrziavany harmonogram navstev u lekérov,
preventivnych prehliadok a pri detoch, kde je to nevyhnutné, sa realizuju lieCebné pobyty na
odporucanie pediatra.

Hospitalizdcia Vv zdravotnickom zariadeni: hospitalizdciu na psychiatrickej klinike organizuje
a zabezpecCuje socialna pracovni¢ka v spolupraci s vychovavatel'mi, ostatni hospitaliziciu pomocna
vychovavatel’ka v spolupraci s vychovavatelmi, o ¢om informuje socidlnu pracovnicku.
O hospitalizacii sa vedie zdznam v Knihe denného hlasenia. Rodi¢ dava suhlas na operaciu, v pripade
ohrozenia jeho Zivota centrum kona aj bez predchadzajiaceho sthlasu rodica, informuje ho neodkladne.
V pripade, ak nie je mozné zabezpeCit pritomnost’ riaditelky centra, informovany sthlas podpise
zamestnanec v sluzbe. O operacii dietat’a informuje socialna pracovnicka aj prislusny organ SPODaSK.
Socialna pracovnicka ma povinnost’ informovat’ rodi€ov o hospitalizacii, v pripade operacie aj o jej
vysledku.

PSYCHIATRICKA STAROSTLIVOST : deti sii zaradené do dispenzara najmi MUDr. Kmetovej
v Topol'éanoch. Odborné vysetrenia v psychiatrickej a gynekologickej ambulancii (okrem preventivnej
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prehliadky) zabezpecuje psycholdg alebo vychovévatel'. Navrh na lekarsku navstevu dava vychovavatel
pripadne no¢ny vychovavatel.— Lieky pre dieta obratom zabezpeCuje pomocny vychovavatel
s ekonomickou agendou. Evidenciu liekov vedie povereny zamestnanec. Lieky, ktoré z akéhokol'vek
dovodu neboli dietatom vyuzivané sa odovzdavaju do lekdrne. Ak dieta odmietne podévany liek uzit,
vychovavatel' o tom informuje riaditelku centra, ktora zabezpeci, aby bolo dieta riadne poucené
0 nasledkoch neuzivania liekov na zdravotnom stave a informuje rodiCov. O tejto situdcii je spisany
zaznam.

ADMINISTRATIVNA AGENDA : lekarska starostlivost je vedena v IPRODe v &asti zdravotna
starostlivost. Evidenciu lekarskych navstev vedie pomocna vychovavatel’ka s ekonomickou agendou
ako Vyhodnotenie zdravotnej starostlivosti o dieta za obdobie "2 roka. Evidenciu liekov v pripade
nevolnosti z lekarnicky vedu vychovavatelia, ktori podali liek dietat'u.

HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA : jednd sa o celkovi &istotu a bezinfekénost’ prostredia
centra, t. j. izieb deti, spolo¢nych priestorov, hygienickych priestorov, kancelarii, skladov a vonkajsich
pieskovisk. Deti si upratuju izby priebezne, spolo¢né upratovanie vykonavaji zamestnanci spolo¢ne s
detmi v sobotu. Sanitarne dni si stanovuju koordinatori individualne, sanitarne Cistenie sa vykonava
prevazne v no¢nej zmene, vynimocne pocas nepritomnosti deti v ¢ase letnych prazdnin. Zdravotna
starostlivost’ 0 deti, u ktorych bolo zistené zavsivavenie a vyskyt svrabu, sa postupuje nasledovnym
sposobom: K odvSiveniu je mozné pouzit' dezinsekény Sampon, resp. iné dezinsekéné preparaty
/Sampon, dezinsekeny spray, vlasovy gél, kondicionér/. Tuto karu je nutné vykonat’ u vsetkych clenov
skupiny v rovnakom ¢ase. Ak sa kura neaplikuje u vSetkych a v rovnakom ¢ase, méze dochadzat k
d’alSiemu prenosu. Zaroveii je nutné vyvarit’, resp. vyprat’ pri vysokych teplotich osobnu a postel'nu
bielizeti, dokladne ju vysusit' a vyzehlit. Ciapky, Satky, $aly a iny odev, ktory nie je mozné vyvarit, je
nutné¢ vyprat min. v 2 cykloch pri doporucenych teplotach, dokladne vysusit, vystavit’ G¢inkom
slne¢ného ziarenia, prip. postriekat’ pripravkom na lezici hmyz. Matrace je tiez potrebné postriekat’
pripravkom na lezlici hmyz, dokladne vyvetrat’, vystavit’ u¢inkom slne¢ného Ziarenia a min. 3 az 4 dni
nepouzivat. Predmety prichadzajice do priameho styku s vlasmi /hrebene, kefy/ je potrebné oSetrit’
pripravkom na lezici hmyz, pripadne namocit’ do roztoku s obsahom chloéru. Zasadné je zabezpecenie
vysokej urovne osobnej hygieny. Kazdy ¢len skupiny musi pouzivat’ vlastné predmety osobnej hygieny
/uterak, hrebeii/ a zabranit' ich vzajomnému poziCiavaniu. To isté plati aj v pripade Ciapok, Satiek,
pripadne inych pokryvok hlavy. Ak prijaté opatrenia nevedu k Zelatelnému vysledku, o d’alSom postupe
rozhoduje lekar. Pri vyskyte svrabu je potrebné navstivit lekara, ktory stanovi diagnézu a
zodpovedajtcu lie¢bu. Podl'a pokynov lekara sa stcasne lie¢i postihnutd osoba, ako aj vSetky osoby v
tesnom kontakte s fiou, aj ked’ nemaju dosial’ klinické priznaky. Pri zisteni akejkol'vek inej infekénej a
nakazlivej choroby sa bezodkladne konzultuje postup s odbornym lekarom.

ZDRAVOTNICKO — PREVENTIVNE OPATRENIA: v uz§om slova zmysle sa jedna o pravidelné
preventivne lekarske prehliadky, ktoré zabezpecuje gazdinka a pravidelné kontrolovanie zdravotného
stavu deti, ktory je sledovany v Knihe denného hlasenia. V §irSom zmysle slova sa jedna o pestovanie

hygienickych navykov deti, pohyb na ¢erstvom vzduchu, spravna zivotosprava, spankovy rezim. Pobyt
diet'at’a na lieceni: ak da oSetrujuci lekar navrh na liecenie diet'ata, pomocna vychovavatel’ka - gazdinka
V spolupraci so socialnou pracovni¢kou zabezpeci koordinaciu lieCenia a SP neodkladne oboznami
S miestom pobytu dietat’a jeho rodicov a organ SPODaSK.

17. Zabezpecenie Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti, pre ktoré sa
vykonavaju pobytové opatrenia a plnoletych fyzickych oséb do 25 rokov veku po
ukonceni pobytového opatrenia siidu nadobudnutim plnoletosti:

Kazdé dieta, ktoré je prijaté na pobytové opatrenie do centra ma zabezpeCené vzdelavanie
v systéme materskych, zdkladnych, strednych a vysokych $kol. Ak dieta prechadza na vyssi stupen
v Skolskom systéme, vychovavatel' poskytuje dietatu v spolupraci so $kolou odborné poradenstvo.
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O tomto sa vedie zaznam v Plane vychovnej prace s dietatom. Ak ma dieta zaujem, moze sa
v sprievode vychovavatela zacastnit’ prezentacii strednych §kol pocas Dni otvorenych dveri.

Prihlasku do skoly podpisuju rodicia dietata. Ak miesto pobytu rodi¢ov nie je centru zname, podpisuje
prihlasku riaditel’ka centra. Socialna pracovnicka zabezpeéi informovanost’ rodi¢ov bezokladne, ako to
je mozné. O kazdej zmene Skoly v Case umiestnenia diet'ata v centre rozhoduju rodiCia dietata. Ak
v Case zmeny Skoly dietata nie je mozné zabezpecit' pritomnost’ rodiCov, centrum rozhodne, avsak
rodic¢ov informuje na ich trvalom pobyte pisomne alebo telefonicky, o zaznamen4 na prihlaske.

Deti navstevuji zakladné, stredné skoly a Specialne skoly prednostne v Topol'¢anoch. Mimo Topol'¢ian
deti $tuduju v pripadoch, ak nie je obdobna Skola v Topol'éanoch alebo je v zaujme dietat’a (napr. je to
v blizkosti rodi¢a, osoby ktora sa o dieta stard alebo osoby blizkej dietatu). Stadium mimo mesto
Topol’¢any schval'uje riaditel’ka centra na zéklade navrhu odborného timu a ked’ je to vhodné a ucelné.
Pripravu na Skolské vyucovanie zabezpecuju pravidelne vychovévatelia. Za ucelom dosiahnutia
kvalitnych vysledkov v §kole sa vychovavatel’ zii¢astiuje rodiCovskych zdruzeni a navstev v Skole aj
bez pozvania. Vychovavatel' sa pravidelne na konci mesiaca informuje na vysledky vychovno-
vzdelavacieho procesu. O spolupraci so skolou vedie vychovavatel’ ziznam v Knihe denného hlasenia,
v Zaznamoch o fyzickom, psychickom a socialnom vyvine, v Mesa¢nom vyhodnoteni Planu vychovne;j
prace s dietatom a Vv elektronickej ziackej knizke.

Samostatne do $koly chodia deti v zavislosti od ich individualnych schopnosti, prevazne od 10 rokov.
Ak je skola blizsie k centru, dieta moze chodit” aj od nizSicho veku. Dieta pred prvym samostatnym
odchodom do Skoly absolvuje poucenie a minimalne tyzden so sprievodom dospelej osoby, pripadne
star§icho dietata, uréené¢ho vychovavatelom, po dohode s tymto dietatom. StarSie dieta je poucené
0 bezpecnosti pri sprevadzani mladSieho dietata. O prvom samostatnom odchode do Skoly ako aj
o0 spOsobe poucenia vychovavatel’ spracuje vychovavatel’ zaznam.

Mladi dospeli, ktori navstevujt stredné alebo vysoké skoly, resp. pracuji mozu zotrvat’ v centre do 25
rokov veku. Podmienky su podrobne stanovené v Dohode 0 zotrvani mladého dospelého v centre.
Administraciu vykonava socialna pracovnicka.

18. Prava deti a mladych dospelych, pre ktorych sa vykonavaju pobytové opatrenia v
centre :
Deti a mladi dospeli maju pravo na vSetky nalezitosti, vyplyvajtce zo zakona ¢. 305/2005 Z. z.

0 socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a Dohovoru o pravach diet'at’a.

Deti a mladi dospeli maju pravo:

= zuCasthovat’ sa planovania na pripadovej konferencii, dostavat pozadované informacie a byt
informované o moznostiach kontaktu so svojou rodinou,

= na kvalifikovant vSestrannu starostlivost’, kvalifikovani odborni pomoc zamestnancov detského
domova,

* na stabilné prostredie. Maju moznost’ vytvarat’ si blizke citové vztahy s rovesnikmi aj dospelymi
osobami v detskom domove,

» na planovant budicnost’ — sanacia rodiny, nahradna rodinna starostlivost’, osamostatiiovanie,

= naochranu v prostredi detského domova pred Sikanovanim, zneuzivanim a nasilim,

= pa sukromie,

* na zachovanie, obnovenie a zlepSovanie kontaktu s rodi¢mi, sirodencami, pribuznymi a blizkymi
osobami,

* nanadvizovanie kontaktov a vztahov s blizkymi osobami a rovesnikmi,

= na vzdelanie podl'a svojich schopnosti a na vyber strednej resp. vysokej,

* narozvoj svojich schopnosti, zruénosti a nadania,

® na zdravy zivotny Styl (stravovanie, rekreacna ¢innost’),

* na starostlivost’ o telesné a dusevné zdravie,
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= pa spolurozhodovanie o svojom Zivote vo vSetkych rozhodnutiach, ktoré sa tykajt ich osoby alebo
ich rodiny,

= poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav. To plati aj vtedy, ak dieta nemoze vzh'adom na svoj
vek a rozumovu vyspelost’ poziadat’ o pomoc samo, ale prostrednictvom tretej osoby.

= na ochranu osobnych tidajov v zmysle zdkona ¢. 18/2018 Z. z. 0 ochrane osobnych udajov. Kazdy,
kto nezachova mlcanlivost’ o vSetkych skuto¢nostiach tykajucich sa deti a mladych dospelych,
0 ktorych sa dozvedel pri vykone svojho povolania, hrubo porusil prava deti ako aj pracovnu
disciplinu.

Dieta, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia, sa moze dozadovat’ sa ochrany svojich prav:

- U riaditel’ky centra v akomkol'vek Case a za akychkol'vek podmienok na telefonnom cisle 0905
234 066

- moZe sa obratit’ aj bez vedomia centra na orgdn SPODaSK, verejného ochrancu prav, komisara pre
deti, komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sid alebo prokurataru.

Diet’a je v centre preukazate'ne oboznamené s tym, ze sa moze obratit’ na organ SPODaSK, verejného

ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo prokuratiru

bez vedomia centra priamo alebo prostrednictvom inej osoby:

a) vlozenim listu so svojim podnetom do Schrdnky prokurdtora

b) elektronicky prostrednictvom e-mailu alebo on-line chatu na webovej stranke daného organu

c) telefonatom na Linku detskej istoty 112 alebo na Bezplatnii telefonicki linku

d) osobne v sidle daného organu

Dieta je poucené so sposobmi podavania podnetov na prislusné organy a ma na viditelnom mieste /

v samostatne usporiadanej skupine / uvedené ich kontaktné udaje.

19. Prava rodicov ainych blizkych osob deti, pre ktorych sa vykonavaji pobytové
opatrenia v centre:

Ak rodi¢ia nemaji rodicovské prava nijakym spdsobom upravené, obmedzené alebo zrusené
podl'a zikona o rodine, aje to vhodné atucelné, centrum je povinné spolupracovat’ s rodicmi a
reSpektovat’ prava rodicov:
RODICIA MAJU PRAVO NA INFORMACIE O DIETATI
Informacie o dietati poddva socialna pracovnicka na pripadovej konferencii, pri navsteve rodica
v centra alebo poda informacie telefonicky, ak je presvedéend, ze komunikuje s rodicom. Zaznamy
0 informovani rodi¢ov st zaznamenané v Zaznamovom harku SP, alebo v internom doklade v spisovej

dokumentacii dietata. Informacie o vzdelavacom procese dietata podava vychovavatel. Zaznamy
o informovanosti rodi¢ov su zaznamenané v Knihe denného hlasenia, v Zaznamoch o fyzickom,
psychickom a socialnom vyvine alebo v odbornej sprave predlozenej na pripadovej konferencii.
RODICIA MAJU PRAVO POZIADAT O POMOC PRI NAVRHU NA ZRUSENIE USTAVNEJ
STAROSTLIVOSTI

Ak rodi¢ poZiada o zrusenie tstavnej starostlivosti centrum mu poskytne poradenstvo o spdsobe podania
ziadosti.

RODICIA MAJU PRAVO NA STRETAVANIE SA S DIETATOM

Centrum utvara podmienky na stretavanie sa diet’at’a s jeho rodi¢émi. Diet’at’'u a jeho rodicom poskytuje
centrum, organ SPODaSK a obec pomoc na ul'ahcenie priebehu stretnuti, na rozvoj a Upravu ich

vzajomnych vztahov a na Gpravu rodinnych pomerov diet’at’a.

Centrum podporuje pravidelny kontakt deti s rodi¢mi, vyhl'adava rodi¢ov, motivuje ich k navstevam
deti aulahCuje im priebeh prvej navstevy empatickym pristupom, vzdjomnou komunikéciou
v partnerskom duchu.
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Centrum dohodne s rodi¢mi dietata a s dietatom, ktoré je schopné vyjadrit’ svoj nazor, miesto, cas,
rozsah a spdsob stretavania sa s ohl'adom na potreby dietata, moznosti a schopnosti rodi¢ov dietat’a.
Ak je to v zaujme dietat’a nevyhnutné, centrum je opravnené:
a) urcit, ze rodi¢ dietat’a sa nemodze stretntit’ s dietatom, priCom dovod takéhoto urcenia musi byt’
zaznamenany Vv spisovej dokumentécii diet'ata a musi byt oznameny sudu a organu SPODaSK na ucel
hodnotenia u¢innosti pobytového opatrenia
b) uréit, Ze rodi¢ diet'at’a sa moze stretnut’ s dietat’om
- len za pritomnosti socialneho pracovnika alebo psychologa alebo vychovavatela
- len v spoloéenskych priestoroch samostatnej skupiny centra alebo v navstevnych

priestoroch centra
- mimo centra v uizemnom obvode mesta Topol'Cany
- na inom mieste vhodnom alebo vytvorenom na ucel stretdvania sa dietat’a s jeho rodicom
¢) umoznit’ dietat'u pobyt s rodiCom mimo centra
Néavstevy rodiCov v centre musia prebiehat’ tak, aby neboli obmedzované prava ostatnych deti
v samostatnej skupine. Termin navstevy rodicov je dopredu dohodnuty so socialnou pracovnickou. Ak
rodi¢ia pridu neohlaseni, dizku navstevy uréi sluzbukonajici zamestnanec. Na dizke navitevy blizkej
osoby a priatelov deti a mladych dospelych sa dopredu dohodne sluzbukonajici vychovavatel
s navstevou tak, aby nebolo zamedzené plneniu dennych uloh v ramci harmonogramu dna.
Rodi¢ia oznamuju svoj zaujem o pobyt dietata v domacom prostredi pisomnou formou. Centrum
v stlade s opatreniami v IPRODe rozhodne o spdsobe pouzitia stravného dietata, ktoré odovzda
rodicom vo forme finan¢nej alebo vo forme nakupu potravin.
Centrum poZaduje od rodi¢a dosledné plnenie vychovnych ciel'ov v starostlivosti o dieta. Vychovavatel
pred odchodom diet'at’a odovzda rodicom Plan ¢innosti pre rodinu, v ktorom st zaznamenané ulohy pre
diet’a aj rodi¢ov ako aj vychovné usmernenia pre rodicov.

20. Povinnosti deti a mladych dospelych, pre ktorych sa vykonavaju pobytové opatrenia
vV centre:

POVINNOSTI DETH:

Deti maji povinnost’ dodrziavat’ organizaciu diia, plnit’ si svoje Skolské povinnosti, starat’ sa o SVOj

osobny priestor, podielat’ sa na spolo¢nych ¢innostiach, starat’ sa 0 Svoj vzhl'ad, starat’ sa o svoje osobné
veci, chranit’ majetok skupiny a centra, pomahat’ pri udrziavani poriadku skupiny a centra, prispievat’
svojou pracou na skraslovani okolia skupiny a centra, dodrziavat' terminy vychadzok, respektovat’
dohodnuty z diskotéky alebo inych podujati, ktorych sa zucastiuju.

SPRAVANIE DIETATA V SKUPINE DETI:

Deti maji povinnost’ spravat’ sa K ostatnym detom ohl'aduplne a priatel'sky a osobnou pomocou sa
podielat’ sa spolo¢nych potrebach skupiny. Osobna pomoc v spolo¢nych potrebach skupiny su

povinnosti pri priprave stravy, upratovani, Setrnom zaobchadzani s vybavenim priestorov centra, pri
pomoci mladsim a postihnutym detom, pri udrzbe vlastnych veci aj zariadenia skupiny. Detom nesmu
byt prikdzané pracovné povinnosti, ak nestvisia SO socidlnym uenim dietata smerujucim
k samostatnosti, napr. umyvat’ priestory, ktoré vyuzivaju zamestnanci, dezinfikovat’ spolo¢né priestory,
umyvat’ okna a pod. Nie je pripustné vyuzivat’ mensie deti na drobné sluzby, na vykonanie povinnosti,
ktoré boli ur¢ené dietat'u. Deti maju povinnost’ reSpektovat’ ¢as nocného odpocinku vypnutim radia,
pocitaca a mobilného telefonu. Vychovavatel’ ma pravo ziadat’ od deti tieto média v pripade, Ze svojim
konanim znemoziuju pokojny spanok alebo oddych ostatnym detom alebo sa sami vystavuju
nedostatku spanku. Ak vychovavatel’ diet’at'u odoberie uvedené média, rano mu ich vrati do uZivania.
SPRAVANIE DET{ K ZAMESTNANCOM:

Deti maju povinnost’ prejavovat’ zamestnancom tctu a re$pektovat’ ich. Ucta a re§pektovanie znamena,
7e kazdé dieta si vazi svojich vychovavatelov a ostatnych zamestnancov detského domova. Deti
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oslovuju zamestnancov ,teta” a ,,ujo. Vzdjomné nezhody riesia slusnym sposobom, bez pouzivania
vulgarizmov.

POVINNOSTI MLADYCH DOSPELYCH:

Mladi dospeli majii povinnost’ dodrziavat’ Dohodu o zotrvani v centre. Ako dospelé osoby maju len
oznamovaciu povinnost’ o svojich aktivitich pocas vol'nych dni, vikendov a sviatkov. Pocas §kolskych

dni dodrziavaju bezny Harmonogram dna.

21. Povinnosti rodicov a inych blizkych os6b dietat’a alebo mladych dospelych, pre

ktorych sa vykonavaju pobytové opatrenia v centre :

1. Rodicia maja povinnost platit’ vyzivné /ihradu za pobyt diet'at’a v centre.

2. Rodic¢ia maja povinnost’ pri navstevach dietat’a v centre byt triezvy, isty, v pokojnom stave a bez
pritomnosti cudzich o0s6b.

3. Rodi¢ia maji povinnost informovat’ centrum o zmene svojho bydliska, pracoviska a svojich
prijmoch.

4. Rodi¢ia maju povinnost' informovat centrum o vSetkych skuto¢nostiach, ktoré mozu byt
napomocné pocas docCasnej starostlivosti o diet’a, ktoré oznamujui osobne alebo prostrednictvom
Planu ¢innosti pre rodinu alebo telefonicky.

5. Rodic¢ia maji povinnost’ zabezpecovat’ vychovu dietata pocas navstevy v domacom prostredi tak,
ako im to urCuje Plan Cinnosti pre rodinu. Rodi¢ia maji povinnost pocas navstevy dietata
v domacom prostredi chranit’ zdravie deti, napr. pokracovat’ v zdravotnej starostlivosti o dieta
(podavanie liekov) a informovat’ centrum, ak pobyt v domacom prostredi neplni svoj tcel alebo
diet’a nereSpektuje podmienky Planu ¢innosti pre rodica

6. Rodi¢ia maji povinnost’ predkladat’ vyuctovanie stravného, ak je to rozhodnuté na PK alebo rodi¢
da suhlas v Plane Cinnosti pre rodinu.

22. Vychovné prostriedky, ktoré je mozné uloZit’ det’om :

V centre JE ZAKAZANE :

a) pouzivat vSetky formy telesnych trestov na dietati ainé hrubé alebo poniZujuce formy
zaobchéadzania a formy trestania dietata, ktoré mu spésobuju alebo mézu sposobit’ fyzickli ujmu
alebo psychicka ujmu.

b) pouzivat’ ako vychovny prostriedok zakaz kontaktu s rodi¢mi a d’al§imi blizkymi osobami
socialne vylucenie, vyzadovanie neprimeranych fyzickych vykonov, zasahov do vonkajSieho
vzhladu anosenia znevazujiceho obleenia, neoddvodnené zasahovanie do stravovania, iné
vychovné prostriedky a postupy, ktoré dietatu modzu sposobit’” poniZzenie a mézu neprimerane
zasiahnut’ do jeho l'udskej dostojnosti, pouzit’ vychovny prostriedok len preto, ze dieta je suicastou
skupiny (tzv. ,,kolektivny trest™), zneuzit iné deti na rozhodovanie o ur¢eni vychovného prostriedku
pre iné dieta

V centre je POUZIVANY Preventivny systém vychovnych prostriedkov Ziaduceho a neziaduceho
spravania. ZIADUCE SPRAVANIE deti je podporované a ocefiované usmevom, objatim, bozkom,
slovnou pochvalou pred rodi¢mi, detmi ainymi dospelymi, predizenim vychadzky, diskotékou
u starsich deti, Gi¢astou na aktivitich organizovanych Usmevom ako dar, & inymi organizaciami,
finanénym darom alebo vyhodou, ktor navrhne dieta, a to:

a) disciplina pri dodrziavani rezimu v zmysle ,,Teraz vstdvame, teraz sa ucime, teraz sa hrame, teraz
ideme spat, teraz je no¢ny pokoj a odkladdme mobily, pocitace, radia mimo spaliiu, aby sme sa
vyspali a nevyruSovali navzajom, teraz upratujeme, teraz mame volno....“

b) slusné spravanie — vediet poprosit’, pod’akovat, ospravedlnit’ sa, priznat’ si chybu,

€) ucta k dospelym — povedat’ svoj nazor bez vulgarizmov a vypocut’ aj druhu stranu,

17



d) pomoc mensim a postihnutym det'om — pomahat’ detom pri uéeni, pri hygiene, na vychadzke, alebo
ked’ ich poziadaju, nekricat’ na nich, nevyhanat’ ich z izby, neposmievat’ sa im, nepytat’ od nich
vreckové,

e) plnenie si svojich povinnosti v $kole a v skupine — ucit’ sa, starat’ sa o Svoje Veci a svoj priestor a i.

f) Gprimnost, pravdovravnost — zostat’ Cestnym v kazdej situacii, aj ked’ sa dieta obava dosledku
svojho spravania,

g) spolupodielanie sa na ritualoch, ktoré vytvaraju atmosféru rodiny — spolo¢né stravovanie, spolo¢né
veCerné rozhovory, spolocna modlitba, ak je to vhodné a ucelné, spolocné aktivity (starostlivost
0 zvieratka v Gtulku, navstevy domovov dochodcov a pod.), spoloéné vylety a hry, spolo¢né oslavy
sviatkov deti, priprava viano¢nych sviatkov a pod.,

h) pozitivne vysledky vo vzdelavacom procese , snaha dietat’a.

Pri stanovovani vychovnych prostriedkov na odstranenie alebo eliminaciu NEZIADUCEHO
SPRAVANIA je potrebné re$pektovat’ odborné poznatky o vyvine deti s neistou vztahovou vizbou
a obrannych a vyrovnavacich stratégiach traumatizovanych deti, ktoré sa mdézu pobytom v centre
zosilnit a tiez schopnostou diet’at’a porozumiet’ a dodrziavat hranice.

V centre s vyuzivané nasledovné vychovné prostriedky Vv zavislosti od veku dietat’a:
a) slovné napomenutie v sukromi

b) slovné napomenutie pred detmi

c) odchod na svoju izbu

d) zakaz pozerat obl'ibeny TV program

e) obmedzenie ¢asu straveného pri poéitaci

f) odobratie mobilu uz pred vec¢ierkou

g) odobratie Casti vreckového v zmysle zakona

h) skratena vychadzka, ak diet'a nedodrzi ¢as navratu

i) prelozenie diskotéky na iny termin,

j) mimoriadne pomocné prace (napr., zametanie listia, utieranie parapiet a pod.)

V pripade eliminacie neziaduceho spravania sa dodrziava pravidlo: jeden priestupok — jedno opatrenie
- pocas pritomnosti vychovavatel'a v pracovnej zmene, ktory ho udelil ihned’ po rozhovore s dietatom.
Vyrazné poruchy spravania deti sa konzultuji na rodinnych poradach a individualne s psychologom
centra, pripadne s externym timom centra. PoruSovanie Programu centra nie je dovodom na preradenie
diet'at’a do iného zariadenia. Ak je v zaujme diet’at’a potrebné zabezpecit’ odbornii pomoc alebo ¢innost’,
ktort centrum nevykonava, centrum ju zabezpedi inou pravnickou alebo fyzickou osobou, ktora spiiia
pozadované odborné predpoklady, a to na zaklade rozhodnutia sudu na urcité obdobie, ktoré stanovi
Vv rozhodnuti sud. Postup pri zmene zariadenia je stanoveny vnitornymi predpismi centra.

23. Poskytovanie vreckového det'om :
Za ucelom usmernovania socialneho vyvinu sa dietatu a mladému dospelému poskytuje

vreckové. O spdsobe vyuzitia vreckového rozhoduje dieta. Dietatu musi byt poskytnutd potrebna
pomoc zohladnujica jeho vek a rozumovt vyspelost’ : ak ide 0 diet'a vo veku od 6 rokov do 18 rokov
veku, sposob vyuzitia vreckového sa dohodne v IPRODe resp. Plane pripravy na osamostatiovanie. AK
ide 0 mladého dospelého, spdsob vyuzitia vreckového sa dohodne v Dohode 0 zotrvani mladého
dospelého v detskom domove

Vyska vreckového dietata a mladého dospelého je mesacne:

a) 8 % sumy zZivotného minima pre nezaopatrené diet’a, ak ide o diet’a od 6 rokov do 10 rokov veku,

b) 12 % sumy zivotného minima pre nezaopatrené diet’a, ak ide o dieta od 10 rokov do 15 rokov veku,
¢) 30 % sumy zivotného minima pre nezaopatrené dieta, ak ide o dieta od 15 rokov veku.
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Vreckové ako opatrenie socidlnopravnej ochrany deti finanéného charakteru je poskytované tak, aby bol
sustavne zabezpeCovany priaznivy socialny vyvin dietat’a. Pre vhodné usmernenie socidlneho vyvinu
dietata socialny pracovnik a vychovéavatel' primeranym spdsobom oboznami dieta s vyhodou tvorby
uspor a Setrenia na dolezité udalosti. Ak diet’a prejavi zaujem o tvorbu uspor z vreckového, navrhnutt
Ciastku odvadza socialna pracovnicka na vkladnu knizku dietat’a. Ak diet’a prejavi zaujem o Setrenie na
dolezité udalosti, navrhnutu Ciastku si dieta uschova u vychovavatela. Centrum spolo¢ne s dietatom
najmenej 1 krat ro¢ne hodnoti , ¢i sa poskytnutim vreckového dosiahol ucel usmerfiovania socialneho
vyvinu dietata anavrhne dietatu pripadné zmeny v nardbani s vreckovym. Predpis vreckového
vystavuje socidlna pracovnicka. Predpis odovzda vychovavatelovi, ktory eviduje nardbanie dietata
s vreckovym. Na konci ti€¢tovného roka evidenény harok do uctovnictva.

24. POSTUP ZAMESTNANCOV CENTRA V KRIZOVYCH SITUACIACH:

Centrum ma na zvladnutie rizikovych situacii vypracovany Krizovy plan, s ktorym su
zamestnanci oboznameni a je im k dispozicii na dostupnom mieste. Jeho ciel'om je stanovit’ zavizny
postup pre vsetkych pracovnikom centra v pripade ohrozenia zivota, zdravia deti a vychovavatel'ov a
podozrenia na protipravne konanie.

UTEK DIETATA:

Za utek mozno povazovat’ svojvolné opustenie centra bez stihlasu sluzbukonajiceho vychovavatel'a
alebo iného zamestnanca centra.

Ak centrum umoznilo pobyt dietatu mimo centrum a dieta sa v ur¢enom Case nevratilo, centrum je
povinné ihned’, najneskor do 24 hodin vyzvat’ rodi¢ov dietat’a alebo osoby blizke dietatu, aby do 24
hodin zabezpecili navrat diet’at’a.

Ak diet’a opusti centrum bez stihlasu, je povinné tuto skutocnost’ oznamit’ bezodkladne najblizSiemu
utvaru policajného zboru (PZ, policia), rodicom dietat’a, sidu, ktory nariadil Gistavnu starostlivost,
neodkladné opatrenie alebo ulozil vychovné opatrenie, a organu SPODaSK. Na zabezpecenie vsetkych
potrebnych udajov o diet’ati pre potreby policajného zboru je vychovavatel’ povinny vypracovat’ vopred
tlacivo o uteku a opatrit’ ho aktualnou fotkou diet'ata. Nahlasenie uteku dietata na Policiu zabezpeci
vychovavatel, ktorému sa konci pracovna zmena.

Utek dietat’a nie je dovodom na premiestnenie do iného typu zariadenia. V pripade, Ze je utekmi
ohrozené zdravie alebo zivot dietata alebo ostatnych deti, je nutné zvazit ochranu dietata
V uzatvorenom vychovnom systéme na zéklade rozhodnutia sadu. Utek dietata sa eviduje v Knihe
utekov.

Socialna pracovnicka nahlasi titek do 24 hodin zriad’ovatelovi, prislusnému orgdnu SPODaSK, rodicom
a sudu, ktory nariadil sudne rozhodnutie.

AGRESIVNE SPRAVANIE DIETATA:

Hlavnym cielom je zabezpecit bezpecnost’ diet'ata, vlastnii bezpecnost’ a zabezpecit bezpecnost’ deti,
ktoré st v blizkosti diet'ata, ktoré sa prejavuje agresivne.

Dolezité je zachovavat’ pokoj, ostatné deti presuniat’ do bezpecnej vzdialenosti, minimalizovat” o¢ny
kontakt s agresorom, sledovat’ jeho verbalne aj neverbalne prejavy, nenarusovat’ jeho osobny priestor,
pokasit’ sa identifikovat’ pri¢inu Gzkosti, straty sebakontroly. Nasledne podat’ adekvatnu liekovi terapiu,
¢akat’ kym sa neupokoji a informovat’ koordinatora.

V pripade zlyhania uvedenych krokov, zavolat’ rychlu zdravotnii pomoc a policiu. Na zaver je potrebné
spisat’ zaznam o vzniknutej situacii a udalost’ ozndmi riaditel’ke centra a odbornému timu.

NEPLNENIE POVINNEJ SKOLSKEJ DOCHADZKY - ZASKOLACTVO DIETATA:
Ciel'om je identifikovat’ dovody zaskolactva, zabezpecit’ odstranenie tohto socialno-patologického javu.
Informacie podat’ koordinatorovi, intenzivne spolupracovat’ zo $kolou, odbornym timom.
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SEBAPOSKODZOVANIE DIETATA:

Ciel'om je eliminovat’ riziko ubliZenia si na zdravi, na najniz§iu moznt mieru a zabezpecit’ dietatu ¢o
najskor adekvatnu odborni pomoc. Je potrebné dieta upokojit’, rozptylit’ jeho pozornost, odobrat’ mu
nebezpecny predmet, poskytnit’ prvi pomoc alebo oSetrenie. V zavislosti od situacie privolat’ rychlu
zdravotnll pomoc. Bezodkladne informovat’ koordinatora, spisat’ zdiznam o vzniknutej situdcii.

SIKANOVANIE:
Sikanovanim oznaGujeme tmysel ublizit druhému fyzicky, alebo psychicky. Je to napriklad bitie,
strkanie, vyhraZzanie sa fyzickym utokom, kradeze peniazi a veci, schovdvanie a nicenie veci, ale aj

ohovaranie, nadavky, ¢i vyliCenie zo spolo¢nosti ostatnych, teda spolCenie sa viacerych deti proti
jednému.

Ak dojde k Sikane medzi det'mi, pomoc dietatu poskytne psycholog centra. Ak doslo k Sikanovaniu
prvy krat, dietatu, ktoré Sikanovalo, bude poskytnutd odborna psychologicka pomoc. Ak doslo
k sikanovaniu opakovane, centrum zabezpeci informovanie organu SPODaSK, policiu a rodi¢ov deti, a
vykona okamzité opatrenia na ochranu ostatnych deti a mladych dospelych premiestnenim do takého
typu zariadenia, v ktorom mu je poskytnuta $pecializovana odborna pomoc.

USMRTENIE, ZABITIE A UMRTIE OSOBY UMIESTNENEJ V CENTRE:

1. sluzbukonajuci vychovavatel telefonicky informuje neodkladne o vzniknutej mimoriadnej udalosti
riaditel’ku centra.

2. riaditel’ka centra nasledne obratom informuje o vzniknutej mimoriadnej udalosti socialnu
pracovnicku, ktorej je pridelend samostatna skupina, kde mimoriadna udalost’ vznikla.

3. socidlna pracovni¢ka prichadza do centra bezprostredne po obdrzani informacie o vzniku
mimoriadnej udalosti informuje e-mailom prislu$né organy — prislusna prokuraturu, policiu, sud,
ktory vydal rozhodnutie, Ustredie PSVaR, prisluiny organ SPODaSK a rodi¢ov dietat’a

4. riaditel’ka, socialna pracovniCka a sluzbukonajuci vychovavatel' zostdvaji na mieste vzniku
mimoriadnej udalosti a plnia pokyny organov ¢innych v trestnom konani.

INA UDALOST, KTORA SVOJOU POVAHOU MOZE VZBUDIT SIROKY OHLAS VEREINOSTI:
1. vychovavatel, ktory nadobudne dojem, Ze situdcia, ktord v samostatnej skupine vznikla ma

charakter mimoriadnej udalosti, ktora by svojou povahou mohla vzbudit' Siroky ohlas verejnosti,
nahléasi pisomne (e-mailom) tato skutocnost’ riaditel’ke centra, kde podrobne opise vzniknuta
situaciu a ziada o vykonanie opatrenia za G¢elom odstranenia désledkov mimoriadnej udalosti.

2. ak riaditel’ka a odborny tim posudia tito mimoriadnu situdciu ako zavaznu, za$li neodkladne
informaciu na Ustredie PSVaR aj s prijatymi opatreniami rie$enia mimoriadnej situacie

V Topol'¢anoch, dia 01.01 2024

Mgr. Viera MiklaSova
riaditel’ka centra
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